Die Versorgung von Verletzten, gekonnt gespielt von den Notfalldarstellern des Jugendrotkreuzes, trainierten am Samstag die Rettungskréfte des DRK und der

Feuerwehr.
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GroBeinsatz auf Hoesch-Gelande

Rettungskrafte iiben die Zusammenarbeit nach Explosion beim Tag der offenen Tiir

Von Stephanie Tatenhorst

SCHWERTE = Gellende
Schreie sind aus einer Hal-
le auf dem Werksgeldnde
Hoesch Schwerter Profile
zu horen. Es sind nicht
nur Hilferufe, es ist auch
der Ausdruck kaum zu er-
tragener Schmerzen. ,Blut.
Da ist tiberall Blut*, ruft
eine junge Frau den Leu-
ten der Werksfeuerwehr
zu, die ihr entgegeneilen.

Feuerwehrfahrzeuge der
Schwerter Feuerwehr riicken
mit Blaulicht und Martins-
horn an, zahlreiche Men-
schen weisen ihnen winkend
den Weg. Etwas weiter weg
stehen Krankenwagen und
Autos des DRK - doch das
alles ist am Samstag nur Teil
einer grof angelegten Ret-
tungsiibung.

Das Wort Katastrophe gibt
es bei NRW-Behdrden nicht
mehr, stattdessen heiflt es
Grofischadenslage. Eine sol-
che wurde am Samstag an-
genommen: Bei einem Tag
der offenen Tiir ist es in ei-
ner stillgelegten Beizanlage
zur Explosion gekommen.
Salzsdure wurde freigesetzt,
ein Feuer breitet sich aus.

Betroffen sind Junge und
Alte, Mdnner wie Frauen -
und durch den Schock set-
zen bei einer Schwangeren
die Wehen ein. ,Warum hast

Du mir nie gesagt, wie weh

das tut?“, schreit sie ihre
Hebamme zwischen keu-
chenden Atemziigen an.

Zwei Feuerwehrleute halten
eine Decke, um ihr etwas
Privatsphdre zu ermdgli-
chen. Doch die Hebamme
teilt sie anders ein: ,Stiitzt
die Frau beim Gehen.“ Weit
kommen sie nicht. Das Kind
kommt im Schatten einer
Hauswand zur Welt - umge-
ben von blutenden, schreien-
den und total verdngstigten
Menschen.

Die  Kreisleitstelle  16st
MANV-Alarm  aus. MANV
steht fiir Massenanfall von
Verletzten/Erkrankten oder
Betroffenen. Um diese zu
versorgen, wird ein Behand-
lungsplatz direkt vor Ort im
sicheren Abstand zum Un-
gliicksherd aufgebaut. Auch
in Schwerte: Mehrere Zelte,
Container, die Versorgungs-
materialien beinhalten, und
Rettungsfahrzeuge  stehen
dort. Zum Personal gehdren
fiinf Notdrzte, 66 ehrenamtli-
che Einsatzkrafte des DRK-
Kreisverbands Unna sowie
weitere ehrenamtliche Kréfte
des Rettungsdienstzuges
Kreis Unna und fiir die er-
heblichen Kommunikations-
aufgaben der Fernmelde-
dienst Kreis Unna. Aufer-
dem die Krafte der Werks-
feuerwehr und der Feuer-
wehr Schwerte.

Das Zelt fiir die Schwerstverletzten

Insgesamt sind rund 250
Einsatzkréfte vor Ort - hinzu
kommen 114 Mitglieder des
Jugendrotkreuzes, die die
Betroffenen realitdtsnah dar-
stellen. ,Die sind wirklich
gut®, lobt Kreisrotkreuzleiter
Robert Wettklo. Ob
Schmerz, Angst, Verzweif-
lung, Verletzungssymptome
oder Panikattacken: Die Ret-
tungskrdfte brauchen starke
Nerven und oftmals Muskel-
kraft, um die Leute festzu-
halten, wenn sie sich loszu-
reiflen versuchen, um Ange-
horige zu suchen.

Plotzlich taucht auch ein
Sprachproblem auf: Marie
Frese vom KV Recklinghau-
sen spielt eine Franzdsin.
Die Rettungskrdfte versu-
chen es mit Englisch, einzel-

Wahrend die einen loschten, brachten die anderen Wehrleute die Verletzten zum Versorgungsplatz.

glich dem Schockraum einer Klinik.

nen Brocken Franzosisch,
doch da tut sich Hilfe auf.
Verena Wels, ebenfalls Not-
falldarstellerin, mischt sich
ein und dolmetscht. ,Das
war spontan und nicht abge-
sprochen, aber es passte
gut“, sagt die Frau vom KV
Tecklenburger Land.

Unter Druck setzen die
Helfer auch die moppernden
.Leichtverletzten“ auf dem
Behandlungsplatz, auf dem
sich die Notdrzte um die
Erstversorgung kiimmern
und die Leute nach Verlet-
zungsgrad einteilen. Es dau-
ert ihnen zu lange. Die
Schwerverletzten ~ kommen
sofort ein Zelt weiter.

LHier ist die Ausstattung
vergleichbar  mit Schock-
raum oder Intensivstation im

Am Rande

= Die Ubung fand am Sams-
tag bei schonstem Wetter statt.
Dennoch hatten die Einsatzkréf-
te allen moglichen Witterungen
und Tageszeiten getrotzt: Die
Verletzten wurden in Zelten ver-
sorgt, die nicht nur als Wetter-
schutz dienten, sondern auch
die Privatsphdre der Verletzten
und Betroffenen schiitzten.

= Auch bei Nacht hatten die
Einsatzkrafte arbeiten knnen.
Ein groBer Lichtmast leuchtete
den Bereich der Erstversorgung
aus, kleine Lampen markierten
die Wege rund um Versorgungs-
container und Zelte.

= Ausgearbeitet hatten das
Szenario Schwertes Feuerwehr-
leiter Wilhelm Miiller, DRK-Ein-
satzleiter Marko Willke, Werks-
feuerwehrleiter Uwe Dunemann
und Kreisbrandmeister Ulrich
Peukmann.

Krankenhaus®, sagt Dr. Uwe
Devrient, drztlicher Leiter
Rettungsdienst im Kreis Un-
na. Ob Beatmungsgerdte,
EKG, Sauerstoff, Defibrillator
oder chirurgisches Besteck —
alles ist vorhanden.

Im Ernstfall waren drei bis
flinf Hubschrauber vor Ort,
so mancher Patient wiirde
aufgrund seiner Verletzun-
gen nicht iiberleben. Bei der
Ubung sind aber am Ende al-
le auf dem Weg ins Kranken-
haus. Was dort passiert,
bleibt der Fantasie iiberlas-
sen. Ein Trauma soll schlief3-
lich kein ehrenamtlicher Ret-
tungshelfer davontragen.

Das Fazit fallt am Ende po-
sitiv auf: Aus drztlicher Sicht
hédtte manches zwar schnel-
ler laufen konnen, aber des-
halb werde ja geiibt. Kreis-
brandinspektor Ulrich Peuk-
mann sah lediglich Mankos
in der Kommunikation. ,Das
ist bei so groflen Einsdtzen
immer ein Problem. Wir diir-
fen wirklich nur kurz und
knapp iiber Funk sprechen.“
Marko Willke, taktischer
DRK-Einsatzleiter, war am
Ende auch zufrieden. ,Wir
konnen mit der Leistung al-
ler  Beteiligten  zufrieden
sein.“ 109 Leute wurden in
90 Minuten versorgt. Und,
erganzte Werksfeuerwehrlei-
ter Uwe Dunemann, ,die
iibergreifende Zusammenar-
beit hat funktioniert.

Realistische
Darstellung
bis zum Ende

Jugendrotkreuz stellt die Unfallopfer

SCHWERTE = Zu einer
Ubung unter echten Bedin-
gungen gehoren auch Ver-
letzte. Eine Abteilung des
Jugendrotkreuzes hat sich
auf realistische Notfalldar-
stellung spezialisiert - und
riickte am Samstag mit 114
Leuten an. Darunter waren
Nina Sandbichler vom JRK
Bergkamen und Michael
Schiitte-Niitgen vom Kreis-
verband Coesfeld.

Wahrend die 25-jahrige Nina
eine Panikattacke simulierte
und danach nur noch mit
belegter Stimme sprechen
konnte, sah der 23-jdhrige
Michael nach der Dusche
wieder gesund aus. Zuvor
hatten aber sogar die hart
gesottenen  Feuerwehrleute
bei seiner simulierten Verlet-
zung schlucken miissen: Ein
Rohr ragte vorne und hinten
aus seinem Leib.

LWir iiben bei Lehrgan-
gen, wie wir uns zu verhal-
ten haben und auch entspre-
chend zu schminken®, er-
kldrte Nina Sandbichler. Sie
selbst zieht sich vor einer
Ubung immer eine Weile zu-
rick. ,Ich {berlege mir
dann, was ich machen will -
und wie. Wichtig ist dabei,
dass ich weil, wie weit ich
gehen will und diese Grenze
nicht iiberschreite. Denn
wer sich in seine Rolle hin-
einsteigere, laufe Gefahr,
nicht wieder herauszufin-

den, gerade bei der psychi-
schen Darstellung.

,Ich hatte mir genau tiber-
legt, wann ich auf die Hilfe
der Retter reagieren will.“

Immer, wenn sie von ande-
ren relativ abgeschottet war,
wurde sie ruhig. Kaum war
sie wieder von einem Pulk
Menschen umgeben, wurde
sie unruhig und schrie -, bis
die Helfer herausfanden, wo-
mit sie helfen konnten: mit
Ruhe. Diese Ruhephasen
halfen auch der jungen Dar-
stellerin in ihrem Panik-
Spiel. ,Da kam ich dann aus
der Rolle heraus und war
wieder ich selbst.

Seit zehn Jahren ist Nina
Notfalldarstellerin. Vieles
macht sie intuitiv, sie ver-
setzt sich in die Situation
und stellt sich vor, wie sie
wohl reagieren wiirde, wenn
alles real wdre. Doch die
Grundlagen ihres Spiels er-
hielt sie auf Lehrgdngen.

Die Pfdhlverletzung von
Michael Schiitte-Niitgen sah
nicht nur spektakuldr aus,
sie hatte auch einige Zeit an
Vorbereitung bedurft. Die
Rohre waren an Metall-
schlaufen befestigt worden,
die sich Michael so um-
schnallte, dass das eine
Rohrteil vorne, das andere
hinten von seinem Korper
abstand. Dann mussten die
Ein- und Austrittswunden
geschminkt werden und na-
tiirlich hatte auch das T-Shirt
Locher. ,Das ging zwar zii-
gig, aber auf dem Weg zum
Einsatzort hielt mich das
Rohr auf Abstand von den
anderen®, erzahlt Michael la-
chend. Dort konnte er sich
an ein Geriist lehnen - und
der Transport nach der Ret-
tung zum Behandlungsplatz
erfolgte in Seitenlage. = tat

Unter der Eigenabsicherung durch Atemschutzgerate drangen die Feuerwehrleute zum Explosionsherd vor.



